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Il grzrdino erepeuticon binenengetico & Vills Boffo & uno sparioac-
cessibile che offre ka possibilits & sperimentare in un'area ubana
un contatto malto ravicinato e profondo con b natura, attraverso
stimolazioni sensoriai, fisiche ed energetiche, Uobesttivo & quello
ol bvcentivise by percerions ded fruitor, o iattivare & tenere s il
contatto conapevole con il mando fisloo croostante @ alutae L
socklizzanone, portando un effettivo e dimostrabde contributo di
sterno sl salute defle penone che in quast! 1pan passeggil-
o, sostano o 4l decdiceno alle varie attivith manual e cognitive.

Il percorse

Lumgo | percorso, reslizrato in cocciopesto, sl mnowano different]
occasion o inferesse & df atthitd. Uina zona attrerzata per lonto-
terapia, il gazebo per una sosta romantica, la casetta di legno con
una piccoda veranda che 5 aMaccia sul giending, Poi b fontans con
Fecgua che worre, ke panchine ergonomiche, |8 cul positions &
stata siudiata con una tecnica inovativa per offrire soste rilassan-
ti & particolamente favorevoll alla salute. La panca rotonda ab-
braccla una magnolia, offrendo foccasione di sedem a contatio
con un altwro benehoo per la rosira salute

il punto focsks & s plazsetia contrabe, dowe al contio 3 trova incisa
il priera L frase: T ricord] sona nascost nel o™, Ls frade dmbo-
leggla la funzione umana e sociale d quest giardiing, dove i ver-
de non & soko decomativa ma svolge una funzione & stimolo per |
senisi e | memaria, rattivando e soddisacendo quel profondo e
indipensabile desideria di fiscoperta e di contatio con la natusa
che possizmo definie con || termine “hiofila™ .

Le plants

Chsl la natura @ addomesticats e gentile. itudiata per offrire una
gradevole varieth di forme e di color|, Le plante, perenn e annuall,
oreano delle aluole caratterizrate da differenti rone di colore che
variano dutante le staglond, offrendo suggesiionl paicologiche vi-
i ad primcipi della cromdleriga,

GE siberl, ancivessi presenze evocative, svolgono anche un impor.
tanite raodn benefico per lomganksma. Un acourato studio bioener-
getico oxeguitn con la tecnica del Sinenegenic Landscapes ha par-
ey d| uilirzare | campt bic-shett ro msgnetic] gensratl da sioun)
alberi dal giarding per roreare ample anes particolarmente fawore-
voll per longanisma umano, dove | so5ta nel punti predispost so-
Hiene enempeticaments & con 2 massima intensits B funcionalith
di alcuni organi del corpo umang, come & evidensato el e sl
cartedl| informativi.

| vt 1l kil wt irat| @ da curn delle plantn con prodaott Bio-
ecologicl completano Fattenzions rivolta verso guesta roalzzazio-
ree, affinche natura, esserl urmant ¢ societd concormanag ad onornne
la bellezza & Farmonds delln Vita.
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|| Giardino Terapeutico Bioenergetico di Villa Boffo

“I ricordi sono racchiusi nei fiori”

Planimetr|a generale del glarding
Frogetio a cua & Marco Mer - wwwarchibios
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i Bloenergetic Landscapes:

Finfluerza benefica degll alberi sul nostro organisma,
Gis nell'antichita era convinzione comune che gli albe-
ri e gli spazi verdi avessero un effetto positivo sulla salu-
te dell'uomo. Recenti studi sclentifici hanno dimostrato
come questa convinzione sia del tumo fondata: |a natura
agisce sulforganismo umano a livello mentale, ma anche
fisico ed energetico. Ad esempio, oggl sapplama che tuttl
| viventl emettona deboli ma significativi campl elettro-
magnetici. Quelli emessi dagli alberi, in certe condizionl,
possono anche influire sulla stato energetico dell'ergani-
smo umano. Linnovativa tecnica chiamata “Bioenergetic
Landscapes™ studia in profondita questa particolare re-
lazhone tra blosfera, vomo & natura ¢ come sia possibile
onenere dagll alberi | massimi benefici sul van organi del
COTPO UMana,

Il Glardino Terapeutico Bloenergetico di Villa Boffo & sta-
to creato con guesto metodo che ha consentito di indivi-
duare g selezionare alcunl alberi capaci di swolgere una
benefica azione bio-energetica nello spazio drcostants 8
fino a diversi metri di distanza. Speciali misuragioni han-
o pod Indicato | principall organ| umani sul quali l'enesgla
syiluppata pud Influire con la sua pib intensa efficacia te-
raparutica.

Per assimilame al meglio | benefici & consigliata una so-
sta di almena dieci minuti nell'area segnalata, cercando
di cogliers al megla guesto régalo afferto dalla natura,
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MELOGRANO 'N1a

Punica granatum

Area bioenergetica

di massima influenza benefica:
prostata, sistema linfatico,
cistifellea, stomaco, intestino tenue,

duodeno, tiroide. !




MELOGRANO A N1b

Punica granatum

Area bioenergetica

di massima influenza benefica: :
prostata, sistema linfatico, |
cistifellea, stomaco, intestino tenue, l
duodeno, tiroide.




MAGNOLIA N 2a
Magnolia grandiflora __ 4

Area bioenergetica

di massima influenza benefica: :
sistema cardiocircolatorio, tiroide, I
ghiandole surrenali, timo. I




MAGNOLIA A N 2b

Magnolia grandiflora !

l
Area bioenergetica |
di massima influenza benefica: '
sistema cardiocircolatorio, tiroide, :
ghiandole surrenali, timo. ,

[




MELO W

Malus domestica

Area bioenergetica

di massima influenza benefica:
fegato, reni,
mucose, reumatismi.




MAGNOLIA

Magnolia soulangeana

Area bioenergetica ‘

di massima influenza benefica:
ovaie, occhi-capelli-pelle,

sistema cardiocircolatorio,

intestino tenue, duodeno,

ghiandole surrenali.
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“NW b MAGNOLIA

Magnolia soulangeana

Area bioenergetica

di massima influenza benefica:
ovaie, occhi-capelli-pelle,
\ sistema cardiocircolatorio,
intestino tenue, duodeno,
\ ghiandole surrenali.




AGRIFOGLIO

llex aquifolium »

Area bioenergetica

di massima influenza benefica:
0ssa, fegato, sistema nervoso,
ipotalamo, pancreas-metabolismo,
reni, vescica, reumatismi.
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MAGNOLIA

Magnolia soulangeana

Seduta a contatto con I'albero

e massima influenza benefica:
ovaie, occhi-capelli-pelle,

sistema cardiocircolatorio,

intestino tenue, duodeno,
ghiandole surrenali.




Marco Nieri
Bologna (Italy)
tel. +39-051.397669
cell. +39-340.5030635
Skype: archibio
info@archibio.it
www.archibio.it
Facebook: Bioenergetic Landscapes
LinkedIn: www.linkedin.com/in/marco-nieri-2149b9b

LA «
TERAPIA
SEGRETA

La mia ultima pubblicazione, ed. Sperling & Kupfer:
htto.//www.sperling.it/la-terapia-seqreta-deqli-alberi- DEGLI

marco-mencagli-marco-nieri/ ALBERI

Maron Mencagli - Mamnco-Nicri
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