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IL GIORNO PIU LUNGO

21 GIUGNO 2014

Giornata dedicata alle persone che vivono con la malattia di Alzheimer e a
coloro che li accudiscono, le cui giornate durano..36 ore!

ORE 9,30 Palazzo Gromo-Losa
Corso del Piazzo , 24
25° di fondazione di A.l.M.A.Biella

Ore 9,30 — Apertura Con i saluti di:

*Patrizia Spadin — Presidente di AIMA Nazionale

*Dr. Gianfranco Zulian — Direttore ASL Biella

*Dr. Adriano Guala — Primario emerito e cofondatore di AIMA Biella
Ore 10,00 — Interventi:

*Dr. Bernardino Debernardi Dir. SOC. Geriatria post acuzie ASL Bi: //
Centro della Memoria e la collaborazione ASL AIMA

*Dr.ssa Stefania Caneparo: La palestra della mente, le terapie non
farmacologiche

*Dr.ssa Anna Collobiano: | caffe Alzheimer raddoppiano

Ore 10,45 - Pausa

Ore 11,00 - Esperienze vissute da chi accudisce: Letture di Manuela Tamietti,
Ore 11.30 Conclusioni di Franco Ferlisi, Presidente AIMA Biella

A conclusione: APERITIVO BUFFET

Pomerigqgio presso la Residenza Maria Grazia di Lessona
PROGRAMMA.:

Ore 15.00: accoglienza con una band di musica classica, giovani

artisti diretti dalla professoressa Elisabetta Caprioglio: Samuele Bono,
Edoardo Bono, Matilde Bozzonetti, Andrea Monte, Edoardo Tritto
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- L Nel giardino si tferranno laboratori di Yoga della Risata e

-~
" ¥ Kinaestitica. I presenti potranno partecipare alle sedute di mezzora circa.

(erino Zeqnq Gazebo con un punto d'arte: con /aiuto di specialisti si potrd dipingere
lasciando una traccia di sé su un pannello che poi verra esposto allinterno de/

giardino sensoriale in allestimento.
Ore 16.30: nel salone attivitd, rinfresco offerto

da AIMA Biella, e conclusioni sulle ore appena trascorse.




